
 

 

ABESCO – afdeling opleidingen  versie 08/01 

Werken met een torenkraan 

 

1 Doelgroep 

De opleiding richt zich tot alle medewerkers die een veiligheidsfunctie bekleden vanwege het wer-
ken met een torenkraan 

2 Toelatingsvoorwaarden 

• Minstens 18 jaar 
• Beschikken over een gunstig “Formulier voor de gezondheidsbeoordeling” van de preven-

tieadviseur-arbeidsgeneesheer 

3 Doel 
De betrokken gebruikers de technieken aanleren om veilig en efficiënt te werken met een hoogwer-
ker om aldus ongevallen, letsels en schade aan materieel en gebouwen te voorkomen.  De oplei-
ding laat de werkgever toe te voldoen aan de verplichting tot het opleiden van zijn werknemers zo-
als bepaald in art. 14 van het KB Gebruik van mobiele arbeidsmiddelen van 04/05/1999 

4 Programma  

THEORIE 
• Welzijnswet en Codex - situering en verantwoordelijkheden 
• Wettelijk kader mobiele arbeidsmiddelen en veiligheidsfunctie 
• Risico’s en ongevallen met torenkranen 
• Elementen van de startcontrole 
• Belasting en stabiliteit van de torenkraan 
• Veiligheidsvoorschriften bij gebruik en wettelijke keuringen 
• Identificatie en evaluatie van risico’s eigen aan de torenkraan en de arbeidsplaats 
• Gewicht en zwaartepunt van de last 
• Communicatie torenkraanbedienaar-begeleider 
• Aanslagmiddelen – keuze, controle en gebruik 

PRAKTIJK 
• Inspectie van torenkraan voor gebruik en herkennen van gebreken 
• Gebruik van bedieningsorganen 
• Veiligheidregels, interactie met andere hef- en hijswerktuigen, interactie met andere werk-

nemers en derden  
• Uitvoeren van precisiemanoeuvres 
• Verplaatsen van diverse lasten 
• Inschatten van afstanden, dieptes en hoogtes 
• Communicatie met begeleider 
 

5 Attest - geldigheidsduur 

De afgeleverde attesten hebben een geldigheidsduur van 5 jaar 

6   Informatief 

• Duur opleiding 
• Basiscursus voor beginnelingen: 3 dagen 
• Gevorderden: 1 dag 

• Duur toetsing 

• Theorie: 15 minuten (indien gewenst) 
• Praktijk: 30 minuten 

 


